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ИНФОРМАЦИЯ:
В связи с переходом на новую систему обращения с твердыми коммунальными отходами, с 01.01.2022 информация 
по взаимодействию с АО «Невский экологический оператор»
Контактные данные кураторов по вопросу заключения договоров:
—  Матвеева Н. Н. 8–921–749–42–15;
—  Тихоненко В. В. 8–921–749–37–52

Контактные данные кураторов по вопросам вывоза отходов (невывоз, перенакопление и т. п.)
8–812–213–07–10
8–812–303–80–90

Колл-центр АО «Невский экологический оператор» для потребителей
8–812–303–80–90 (для физических лиц)
8–812–305–06–65 (для юридических лиц)

Диспетчерская служба перевозчика: 8–812–388–31–31

Диспетчерская служба АО «Невский экологический оператор» многоканальный 
(только для управляющих организаций) 8–812–329–17–66

КАК ВСТАТЬ НА МИГРАЦИОННЫЙ УЧЕТ
1. Заполнить специальный бланк уведомление о прибытии иностранного гражданина в место пребывания. Бланк-уве-
домление выдается бесплатно:
• в отделениях УВМ ГУ МВД РФ по СПб и ЛО;
• в Многофункциональных цен — ​трах предоставления государственных услуг (МФЦ);
• в отделениях «Почты России».
Бланк состоит из двух частей. После заполнения одна часть передается в УВМ ГУ МВД РФ, другая остается у иностран-
ного гражданина. На обеих частях обязательно указывается адрес пребывания, личные данные принимающей стороны 
и личные данные иностранного гражданина. Принимающая сторона-гражданин ставит на бланке свою подпись.
2. Отправить уведомление с копией паспорта иностранного гражданина, копией паспорта гражданина РФ (принимающая 
сторона) и копией миграционной карты через «Почту России» в УВМ ГУ МВД РФ по СПб и ЛО. Можно подать уведомление 
лично в МФЦ или в отделении УВМ ГУ МВД РФ бесплатно. При постановке на миграционный учет в МФЦ уведомление 
пересылается в миграционную службу сотрудниками многофункционального центра без Вашего участия.
3. Получить отрывной бланк уведомления с проставленной от — ​меткой о приеме от работников ГУВМ МВД РФ, МФЦ или 
«Почты России». Чтобы работать легально, необходимо оформить патент на работу. На основании полученного патента 
на работу иностранный гражданин должен продлить свою регистрацию в РФ, но не более чем на 1 год со дня въезда. Для 
продления регистрации Вам либо Вашей принимающей стороне необходимо обратиться в отделение УВМ ГУ МВД РФ 
по СПб и ЛО в районе, где Вы проживаете, представить миграционную карту, уведомление о постановке на миграционный 
учет и квитанцию об оплате НДФЛ (патента) на срок продления регистрации.
4. Контакты МФЦ в своем районе Вы можете узнать по телефону 8 (812) 573–90–00 или на сайте: gu.spb.ru/mfc

10 ПРИЧИН СКАЗАТЬ «НЕТ» НАРКОТИКАМ:
• Наркотики дают фальшивое представление о счастье
• Наркотики не дают мыслить за самого себя
• Наркотики часто приводят к несчастным случаям
• Наркотики уничтожают дружбу
• Наркотики делают человека слабым и безвольным
• Наркотики являются препятствием к духовному развитию
• Наркотики толкают людей на кражи и насилие
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• Наркотики являются источником многих заболеваний
• Наркотики разрушают семьи
• Наркотики приводят к врожденным порокам развития детей
При приеме любых наркотиков довольно быстро формируется психическая зависимость, а вслед за ней вызывают тяжелую 
физическую зависимость. Поэтому человек характеризуется определенными поведенческими реакциями:
• беспричинное возбуждение, вялость;
• нарастающее безразличие ко всему, ухудшение памяти и внимания;
• бессонница или сонливость;
• болезненная реакция на критику, частая и резкая смена настроения;
• избегание общения с людьми, с которыми раньше были близки;
• постоянная просьба дать денег;
• пропажа в доме ценностей;
• частые телефонные звонки, использование жаргона, секретные разговоры;
• частое враньё, изворотливость, лживость;
• уход от ответа на прямые вопросы, склонность сочинять небылицы;
• неопрятность внешнего вида.
Отказавшись от наркотиков, Ты:
• сбережёшь свое здоровье!
• сохранишь своих друзей!
• не причинишь боль своей семье!
• останешься свободным и независимым!
Профилактика
Самый простой способ избежать проблем с наркотиками – вообще не сталкиваться с ними.
Очень часто это «случайное знакомство» переходит в длительные и разрушительные «отношения».
Золотое правило медицины – «болезнь лучше предупредить, чем лечить»!
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ПАМЯТКА О БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДОЁМАХ 
В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД.

Основные правила безопасного поведения на воде
Водоёмы являются опасными в любое время года. Летом они опасны при купании и пользовании плавательными средствами.
Летом на водоёмах следует соблюдать определенные правила безопасного поведения.
Во–первых, следует избегать купания в незнакомых местах, специально не оборудованных для этой цели.
Во–вторых, при купании запрещается:
• заплывать за границы зоны купания;
• подплывать к движущимся судам, лодкам, катерам, катамаранам, гидроциклам;
• нырять и долго находиться под водой;
• прыгать в воду в незнакомых местах, с причалов и др. сооружений, не приспособленных для этих целей;
• долго находиться в холодной воде;
• проводить в воде игры, связанные с нырянием и захватом друг друга;
• плавать на досках, лежаках, бревнах, надувных матрасах и камерах (за пределы нормы заплы-ва);
• подавать крики ложной тревоги;
• приводить с собой собак и др. животных.
Если не имеешь навыка в плавании, не следует заплывать за границы зоны купания, это опасно для жизни.
Не умеющим плавать купаться только в специально оборудованных местах глубиной не более
1–2 метра!
Категорически запрещается купание на водных объектах, оборудованных предупреждающими аншлагами «Купание запрещено!»
Уважаемые родители! Безопасность жизни детей на водоёмах во многих случаях зависит
ТОЛЬКО ОТ ВАС!
В связи с наступлением жаркой погоды, в целях недопущения гибели детей на водоёмах в лет-ний период обращаемся к Вам 
с убедительной просьбой: провести разъяснительную работу о правилах поведения на природных и искусственных водоё-
мах и о последствиях их нарушения. Этим Вы преду-предите несчастные случаи с Вашими детьми на воде, от этого зависит 
жизнь Ваших детей сегодня и завтра.
Категорически запрещено купание:
• детей без надзора взрослых;
• в незнакомых местах;
• на надувных матрацах, камерах и других плавательных средствах (без надзора взрослых).
Необходимо соблюдать следующие правила:
• Прежде чем войти в воду, сделайте разминку, выполнив несколько легких упражнений.
• Постепенно входите в воду, убедившись в том, что температура воды комфортна для тела (не ниже установленной нормы).
• Не нырять при недостаточной глубине водоёма, при необследованном дне (особенно головой вниз!), при нахождении вблизи 
других пловцов.
• Продолжительность купания — ​не более 30 минут, при невысокой температуре воды — ​не более 5–6 минут.
• При купании в естественном водоёме не заплывать за установленные знаки ограждения, не подплывать близко к моторным 
лодкам и прочим плавательным средствам.
• Во избежание перегревания отдыхайте на пляже в головном уборе.
• Не допускать ситуаций неоправданного риска, шалости на воде.
Помните! Только неукоснительное соблюдение мер безопасного поведения
на воде может предупредить беду.
Единый номер вызова экстренных оперативных служб 01, 101 и 112

СПб ГКУ «ПСО Приморского района»

ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯМ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТИ 
ДЕТЕЙ В ВЫХОДНЫЕ И ПРАЗДНИЧНЫЕ ДНИ

Приближаются майские праздники. В это время у детей и подростков появляется больше свободного времени, они чаще 
предоставлены сами себе. Не всегда детские занятия могут быть безопасны. Их подстерегает повышенная опасность 
на дорогах, у водоёмов, в лесу, на игровых площадках, в садах, во дворах. Этому способствует, прежде всего, отсутствие 
должного контроля со стороны взрослых и незанятость детей организованными формами отдыха. Чтобы дети были от-
дохнувшими, здоровыми и живыми родителям следует быть всегда бдительными и предельно внимательными.
Надо помнить ряд правил и условий при организации отдыха детей с родителями, родственниками, друзьями (на даче или 
в деревне у бабушки). Свободное время в представлении детей — ​едва ли не единственное пространство, где существует 
особый мир, где правят фантазии и игра, где действуют иные, чем в мире взрослых, правила поведения. Здесь ценится то, 
что с трудом укладывается в сознании родителей, здесь можно самому решить, на что потратить силы и время. Именно 
поэтому следует грамотно организовать досуг своего ребёнка. Формируйте у детей навыки обеспечения личной безопасности.

Безопасность на водоёме
· Напоминайте ребёнку, что отдых и игры у водоёмов (пруды, реки, озера, др.) кроме удовольствия несут ещё и угрозу для 
жизни и здоровья ребёнка.
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· Когда ребенок (дети) у водоёма, не спускайте с него (с них) глаз, не отвлекайтесь. Подчас минута может обернуться 
трагедией.
· Обязательно объясните детям, что они не должны находится в одиночку на прогулке у водоема.
· Взрослый, который присматривает за детьми на отдыхе, во время прогулки и игр у водоема, должен сам уметь плавать, 
оказывать первую помощь, владеть приемами проведения искусственного дыхания и непрямого массажа сердца.
В преддверии майских праздников, как учителя, так и родители должны ещё раз провести профилактические беседы о пра-
вилах поведения в водоёмов (пруды, реки, озера, др.) Вследствие чего, происходит большое количество несчастных случаев, 
В целях предотвращения таких случаев, необходимо проводить профилактические мероприятия в учебных учреждениях.

Помните!
От природы дети беспечны и доверчивы. Внимание у детей бывает рассеянным. Поэтому, чем чаще вы напоминаете 
ребенку несложные правила поведения, тем больше вероятность, что он их запомнит и будет применять. Напоминайте 
их регулярно.
Сохранение жизни и здоровья детей — ​главная обязанность взрослых!
Пожалуйста, сделайте всё, чтобы выходные дни ваших детей прошли благополучно. Будьте внимательны к ним, интере-
суйтесь, чем они заняты и где проводят время! Побеседуйте со своим ребенком и еще раз напомните ему эти простые 
правила безопасного поведения!
Единый номер вызова экстренных оперативных служб 01, 101 и 112

СПб ГКУ «ПСО Приморского района»

ПАМЯТКА НАСЕЛЕНИЮ ПО ПРАВИЛАМ БЕЗОПАСНОСТИ 
НА ВОДНЫХ ОБЪЕКТАХ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД
Особенности географического положения Санкт-Петербурга требуют постоянного внимания к обеспечению 
безопасности людей на воде. Особой опасности подвергаются молодёжь и дети.
В целях обеспечения Вашей безопасности постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 5 июня 
2008 г. № 657 утверждены «Правила охраны жизни людей на водных объектах в Санкт-Петербурге».
Всем жителям и гостям нашего города, отдыхающим и купающимся на пляжах и в местах массового отдыха, 
запрещается:
—  купаться в местах, не предназначенных для купания;
—  купаться в местах, где выставлены щиты (аншлаги) с предупреждающими и запрещающими знаками 
и надписями;
—  заплывать за буйки, обозначающие отведенный для купания участок акватории водного объекта;
—  подплывать к судам и иным плавучим средствам;
—  нырять и прыгать в воду с не приспособленных для этих целей сооружений;
—  распивать спиртные напитки, купаться в состоянии алкогольного опьянения;
—  приводить на пляж и купать собак и других животных;
—  плавать на досках, бревнах и других не приспособленных для этого средствах (предметах);
—  играть с мячом и в спортивные игры в не отведенных для этих целей местах, а также допускать на водных 
объектах неприемлемые действия, связанные с нырянием и захватом купающихся;
—  прыгать в лодку и нырять с лодки;
—  двигаться на маломерных судах, заниматься сёрфингом на участке акватории водного объекта, отве-
денном для купания;
—  въезжать на территорию пляжа на транспортных средствах, кроме велосипедов.
Взрослые обязаны не допускать купания детей в неустановленных местах, шалостей на воде, плавания 
на не приспособленных для этого средствах (предметах) и других нарушений правил поведения на воде. 
Купание детей должно проходить только под наблюдением взрослых в специально отведённых местах зон 
отдыха.
Каждый гражданин обязан оказывать посильную помощь людям, терпящим бедствие на воде.
Если Вы стали свидетелями экстренной ситуации или сами нуждаетесь
в помощи, вызовите спасателей по телефонам:
– 01;
– 112 (единый номер вызова экстренных оперативных служб).
Уважаемые жители и гости Санкт-Петербурга! Не подвергайте свою жизнь неоправданному риску при ку-
пании! Помните, что несоблюдение правил безопасности при купании может стоить вам жизни! Берегите 
себя, своих родных и близких!
Рекомендации по безопасному использованию маломерных судов (весельных лодок, гидроциклов, ката-
маранов и т. п.):
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—  на каждом плавательном средстве должна быть информация о грузоподъёмности (максимальной количестве 
пассажиров);
—  не перегружайте плавательное средство сверх нормы по грузоподъёмности, а также не допускайте посадку 
в плавательное средство малолетних детей без сопровождения взрослых;
—  до посадки в лодку, необходимо убедиться в её исправности, наличии уключин, вёсел и черпака, предназначен-
ного для отливания воды. В лодке обязательно должны быть спасательный круг и индивидуальные спасательные 
жилеты на каждого человека;
—  при посадке в лодку запрещено вставать на борт или сиденья;
—  не рекомендуется пересаживаться из одного плавательного средства в другое, ныряние с плавательного средства;
—  не рекомендуется самостоятельное управление маломерным судном лицами,
не достигшими 16 лет;
—  нельзя ставить борт плавательного средства параллельно идущей волне, так как при этом возможно опроки-
дывание;
—  не разрешается катание в тумане, вблизи шлюзов, плотин, становится на якорь вблизи мостов или под ними;
—  воспрещается катание на лодке при неблагоприятных погодных условиях (дождь, гроза, сильный ветер, низкая 
температура).
Напоминаем, что за нарушение правил купания и пользования пляжами предусмотрена административная ответ-
ственность в соответствии со ст. 43–5. Закона Санкт-Петербурга от 12 мая 2010 года № 273–70 «Об администра-
тивных правонарушениях в Санкт-Петербурге».
Статья 43–5. Нарушение правил купания и пользования пляжами и другими организованными местами купания, 
местами массового отдыха населения, туризма и спорта на водных объектах
1. Купание в местах, не отведенных для купания в соответствии с Правилами охраны жизни людей на водных объ-
ектах в Санкт-Петербурге, утвержденными постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 5 июня 2008 года 
№ 657 (далее — ​Правила охраны жизни людей на водных объектах), а равно иное нарушение требований пункта 3.2 
Правил охраны жизни людей на водных объектах, влечет предупреждение или наложение административного 
штрафа в размере от пятисот до одной тысячи рублей.
2. Пользование пляжами и другими организованными местами купания, местами массового отдыха населения, ту-
ризма и спорта на водных объектах с нарушением Правил охраны жизни людей на водных объектах, за исключением 
нарушений, ответственность за которые предусмотрена пунктом 1 настоящей статьи, влечет предупреждение или 
наложение административного штрафа на граждан в размере от пятисот до одной тысячи рублей, на юридических 
лиц — ​от двух тысяч до четырех тысяч рублей.

Правительство Санкт-Петербурга
Комитет по вопросам законности, правопорядка и безопасности

ПАМЯТКА ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 
ЭКСТРЕМИЗМА

Экстремизм одна из наиболее сложных социально-политических проблем современного российского об-
щества. Особо опасен экстремизм, прикрывающийся религиозными лозунгами, ведущий к возникновению 
и эскалации межконфессиональных и межэтнических конфликтов.
Экстремистские преступления всё чаще совершаются людьми молодого возраста и несовершеннолетни-
ми. Это связано с тем, что именно молодежи присущи радикализм во взглядах и оценках, максимализм 
в неприятии несправедливостей, как им это представляется. С другой стороны именно молодые люди 
подвержены чрезмерному влиянию со стороны идеологов экстремистских учений, особенно когда идео-
логия опирается на патриотические настроения и религиозные чувства молодежи.
Для успешного противостояния экстремизму и терроризму, их профилактике в обществе необходимо знать 
и понимать преступную сущность этих явлений.
НАМ ВСЕМ ВАЖНО ПОМНИТЬ, что деятельность любых организаций должна строго соответствовать Кон-
ституции Российской Федерации и действующему законодательству, в том числе Федеральному закону 
от 25 июля 2002 года № 114-ФЗ «О противодействии экстремистской деятельности».
Экстремистская деятельность (экстремизм):
—  насильственное изменение основ конституционного строя и нарушение целостности Российской Фе-
дерации;
—  публичное оправдание терроризма и иная террористическая деятельность;
—  возбуждение социальной, расовой, национальной или религиозной розни;
—  пропаганда исключительности, превосходства либо неполноценности человека по признаку его соци-
альной, расовой, национальной, религиозной или языковой принадлежности или отношения к религии;
—  нарушение прав, свобод и законных интересов человека и гражданина в зависимости от его социальной, 
расовой, национальной, религиозной или языковой принадлежности или отношения к религии;
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—  воспрепятствование осуществлению гражданами их избирательных прав и права на участие в рефе-
рендуме или нарушение тайны голосования, соединенные с насилием либо угрозой его применения;
—  воспрепятствование законной деятельности государственных органов, органов местного самоуправления, 
избирательных комиссий, общественных и религиозных объединений или иных организаций, соединенное 
с насилием либо угрозой его применения;
—  совершение преступлений по мотивам, указанным в пункте "е" части первой статьи 63 Уголовного ко-
декса Российской Федерации;
—  пропаганда и публичное демонстрирование нацистской атрибутики или символики либо атрибутики 
или символики, сходных с нацистской атрибутикой или символикой до степени смешения, либо публичное 
демонстрирование атрибутики или символики экстремистских организаций;
—  публичные призывы к осуществлению указанных деяний либо массовое распространение заведомо 
экстремистских материалов, а равно их изготовление или хранение в целях массового распространения;
—  публичное заведомо ложное обвинение лица, замещающего государственную должность Российской 
Федерации или государственную должность субъекта Российской Федерации, в совершении им в период 
исполнения своих должностных обязанностей деяний, указанных в настоящей статье и являющихся пре-
ступлением;
—  организация и подготовка указанных деяний, а также подстрекательство к их осуществлению;
—  финансирование указанных деяний либо иное содействие в их организации, подготовке и осущест-
влении, в том числе путем предоставления учебной, полиграфической и материально-технической базы, 
телефонной и иных видов связи или оказания информационных услуг.
Экстремистская организация — ​это общественное или религиозное объединение либо иная организация, 
в отношении которых по основаниям, предусмотренным Федеральным законом «О противодействии экстре-
мистской деятельности», судом принято вступившее в законную силу решение о ликвидации или запрете 
деятельности в связи с осуществлением экстремистской деятельности.
Экстремистские материалы — ​это предназначенные для обнародования документы либо информация 
на иных носителях, призывающие к осуществлению экстремистской деятельности либо обосновывающие 
или оправдывающие необходимость осуществления такой деятельности, в том числе труды руководителей 
национал-социалистской рабочей партии Германии, фашистской партии Италии, публикации, обосновы-
вающие или оправдывающие национальное и (или) расовое превосходство либо оправдывающие прак-
тику совершения военных или иных преступлений, направленных на полное или частичное уничтожение 
какой-либо этнической, социальной, расовой, национальной или религиозной группы.
Виды ответственности за осуществление экстремистской деятельности:
Административная ответственность:
• Пропаганда и публичное демонстрирование нацистской атрибутики или символики либо публичное де-
монстрирование атрибутики или символики экстремистских организаций (статья 20.3 КоАП РФ): влечет 
наложение административного штрафа на граждан в размере от одной тысячи до двух тысяч рублей 
с конфискацией предмета административного правонарушения либо административный арест на срок 
до пятнадцати суток с конфискацией предмета административного правонарушения.
—  Изготовление, сбыт или приобретение в целях сбыта нацистской атрибутики или символики либо атри-
бутики или символики, сходных с нацистской атрибутикой или символикой до степени смешения, направ-
ленные на их пропаганду — ​влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от одной 
тысячи до двух тысяч пятисот рублей с конфискацией предмета административного правонарушения.
• Организация деятельности общественного или религиозного объединения, в отношении которого принято 
решение о приостановлении его деятельности (статья 20.28 КоАП РФ): влечет наложение административного 
штрафа на организаторов в размере от одной тысячи до двух тысяч рублей; на участников — ​от пятисот 
до одной тысячи рублей.
• Производство и распространение экстремистских материалов (статья 20.29 КоАП РФ): влечет наложение 
административного штрафа на граждан в размере от одной тысячи до трех тысяч рублей либо админи-
стративный арест на срок до пятнадцати суток с конфискацией указанных материалов и оборудования, 
использованного для их производства.
Уголовная ответственность:
• Публичные призывы к осуществлению экстремистской деятельности (статья 280 УК РФ).
• Возбуждение ненависти либо вражды, а равно унижение человеческого достоинства (статья 282 УК РФ).
• Организация экстремистского сообщества или участие в нем (статья 282.1 УК РФ).
• Организация деятельности экстремистской организации или участие в ней (статья 282.2 УК РФ).
• Финансирование экстремистской деятельности (статья 282.3 УК РФ).
За совершение всех вышеуказанных преступлений предусмотрено назначение наказания от штрафа (на-
чиная от ста тысяч рублей) до лишения свободы (на срок до десяти лет).
ЧТО НЕОБХОДИМО ДЕЛАТЬ ПРИ ВЫЯВЛЕНИИ ПРИЗНАКОВ ЭКСТРЕМИЗМА
Если Вы подвергаетесь физическому или моральному экстремистскому давлению или стали свидетелями 
данных проявлений, если в Ваш адрес от физических или юридических лиц поступают предложения о со-
вершении действий экстремистского характера и (или) поддержке экстремистских организаций необходимо 
незамедлительно проинформировать об этом правоохранительные органы.
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НЕОБХОДИМО СОБЛЮДАТЬ ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ 
НА ВОДЕ И У ВОДОЁМА

Правила безопасного поведения на воде:
Купайся только в специально оборудованных местах.Не нырять в незнакомых местах.Не заплывать за буйки.Не приближать-
ся к судам.Не хватайте друг друга за руки и ноги во время игр на воде.Не умеющим плавать необходимо купаться только 
в оборудованных местах глубиной не более 1,2 метра.
Если тонет человек:
Сразу громко зовите на помощь: «Человек тонет!».Попросите вызвать спасателей и бригаду скорой помощи.Бросьте тонущему 
спасательный круг или длинную веревку с узлом на конце.
Если тонешь сам:
Не паникуйте.Снимите с себя лишнюю одежду, обувь, кричите, зовите на помощь.Перевернитесь на спину, широко раскиньте 
руки, расслабьтесь, сделайте несколько глубоких вдохов.
Вы захлебнулись водой:
Не паникуйте, постарайтесь развернуться спиной к волне.Прижмите согнутые в локтях руки к нижней части груди и сделайте 
несколько резких выдохов, помогая себе руками.Затем очистите от воды нос и сделайте несколько глотательных движений.
Восстановив дыхание, ложитесь на живот и двигайтесь к берегу.При необходимости позовите людей на помощь.
Правила оказания помощи при утоплении:
Перевернуть пострадавшего лицом вниз, опустить голову ниже таза.Очистить ротовую полость.Резко надавить на корень 
языка.При появлении рвотного и кашлевого рефлексов — ​добиться полного удаления воды из дыхательных путей и желудка.
Если нет рвотных движений и пульса — ​положить на спину и приступить к реанимации (искусственное дыхание, непрямой 
массаж сердца). При появлении признаков жизни — ​перевернуть лицом вниз, удалить воду из легких и желудка.Вызвать 
бригаду скорой помощи.
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